
1ª e 2ª SEMANA

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA                QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

02/03/2020 03/03/2020 04/03/2020 05/03/2020 06/03/2020

LANCHE MANHÃ
Composto lacteo de chocolate e 

biscoito doce

Composto vitaminado de café e 

biscoito salgado

Composto vitaminado de morango 

e biscoito integral

Composto vitaminado de 

chocolate doce

Composto vitaminado de morango 

e biscoito integral

ALMOÇO
Arroz, feijão, proteína com 

legumes. Salada. Fruta

Arroz, feijão, proteína com 

legumes. Salada. Fruta

Macarrão com legumes ao molho 

branco. Salada. Fruta

Arroz, feijão,  proteína com 

legumes. Salada. Fruta

Arroz, feijão,  proteína com 

legumes. Salada. Fruta

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA                QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

09/03/2020 10/03/2020 11/03/2020 12/03/2020 13/03/2020

LANCHE MANHÃ
Composto vitaminado de morango 

e biscoito salgado

Composto vitaminado de 

chocolate com biscoito integral

Composto vitaminado de café com 

biscoito doce

Composto vitaminado de morango 

e biscoito salgado

Composto vitaminado de 

chocolate e biscoito integral

ALMOÇO
Arroz, feijão, proteína com 

legumes. Salada. Fruta

Arroz, feijão, proteína com 

legumes. Salada. Fruta

Arroz, feijão,  proteína com 

legumes. Salada. Fruta

Arroz, feijão,  proteína com 

legumes. Salada. Fruta

Macarrão com legumes ao molho 

branco. Salada. Fruta

POR MOTIVO DE FORÇA MAIOR OS CARDÁPIOS ESTÃO SENDO AJUSTADOS CONFORME O ESTOQUE DISPONÍVEL EM CADA ESCOLA

SENDO TODOS SUPERVISIONADOS A FIM DE CONTEREM OS MACRONUTRIENTES E MICRONUTRIENTES NECESSÁRIOS AO ALUNO.

Secretaria Municipal da Educação, Avenida Fernando Costa, n°1115,  Beira Rio - Tietê, SP. Telefone 15 3285 3899

Cardápio de Março

ALIMENTAÇÃO ESCOLAR TIETÊ ENSINO FUNDAMENTAL PARCIAL

SERVIÇOS                 

1ª SEMANA    

SERVIÇOS                 

2ª SEMANA    

 


