|

ALIMENTACAO ESCOLAR TIETE ETEC e PLINIO 1% e 2 SEMANA
SERVICOS SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
12 SEMANA 02/03/2020 03/03/2020 04/03/2020 05/03/2020 06/03/2020
LANCHE MANHA Compostq Iac?eo vitaminado e | Composto vitaminado e biscoito | Composto V|‘tam|nado e biscoito | Composto vitaminado e bicoito Composto vitaminado e bolo
biscoito doce salgado integral salgado
ALMOGO Arroz, feij&o, proteina com Arroz, feijdo, proteina com Macarrdo com legumes ao molho Arroz, feijgo, proteina com Arroz, feij@o, proteina com
legumes. Salada. Fruta legumes. Salada. Fruta branco. Salada. Fruta legumes. Salada. Fruta legumes. Salada. Fruta
SERVIGOS SEGUNDA-FEIRA TERGCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
22 SEMANA 09/03/2020 10/03/2020 11/03/2020 12/03/2020 13/03/2020
LANCHE MANHA Compostt())islzg:teoo dv(l)tsemmado e Suco polpa e bolo Suco polpa e biscoito integral Suco polpa e bolo Suco polpa e biscoito integral
Arroz, feijao, abobora com couve | Arroz, Feijdo, carne desfiada com | Macarréo com frango e berinjela | Arroz, feijao, carne desfiada com | Arroz, feijdo com carne suina,
ALMOCO e molho branco. Salada de mandioca e cheiro verde. Salada | ao molho de tomate com cheiro | abobrinha, tomate e cheiro verde. | arroz e farofa rica com legumes.

pepino. Melancia

de repolho com tomate. Banana

verde. Salada de alface. Goiaba

Salada de beterraba. Banana

Salada de alface. Goiaba
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