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Centro Dia - 2018

1. DADOS DO PROPONENTE

Orgio/instituicio Proponente C.N.P.J.

Lar Sao Vicente de Paulo 72.459.472/0001-18

Endereco e-mail

Rua dos Expediciondrios, 313 larsaovicente@outlook.com
Cidade UF |CEP (DDD) Telefone/Fax E.A.

Tieté SP 18530-000 (15) 3282-1013

Conta corrente Banco (nome e n°) Agéncia (nome e n°) | Prag¢a de pagamento
Nome do responsavel pela institui¢do C.P.F.

Cleide Castanho Pasquotto 132.240.008-30
R.G./Orgio expedidor Cargo Funcio Matricula

4.673.953 - SSP/SP Presidente

Endereco completo CEP (DDD) Tel./Fax

Rua Brasilia, 77,Ed. San Marco, 6° Andar, 18530-000 | (15) 3282-2508
2. DESCRICAO DO PROJETO Py
Titulo do projeto Periodo da execu¢io / )
Centro Dia Inicio Término f{

Janeiro Dezembro Ql]

Identificacido do objeto

O Projeto Centro Dia é realizado no Lar Sdo Vicente de Paulo, de segunda 2 sexta-feira, em atendimento a
idosos encaminhados pela Secretaria Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento Social, que se
encontram em situagdo de vulnerabilidade ou risco social. Como forma de protegdo, o Projeto Centro Dia
visa fortalecer os vinculos familiares e comunitarios e promover a autonomia do idoso, para que este tenha
um envelhecimento ativo e saudavel. O projeto desenvolver4 atividades como: Oficina da Memoria, Yoga,
Artesanato, bem como o acompanhamento psicossocial, € apos todas as atividades e refeigdes o idoso
retornara ao seu lar s 16h00.

A familia terd que manter o compromisso de levé-lo até o projeto Centro Dia, juntamente com seus itens
pessoais necessarios e medicamentos.

Justificativa da proposicdo
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De acordo com o ultimo Censo demografico realizado, a cidade de Tieté possui o total de 4.856 idosos, ou
seja, 13% da populagio municipal. A expectativa de vida do brasileiro vem aumentando nos ultimos anos €
com isso a necessidade de promover agdes voltadas ao piblico idoso para que lhe sejam garantidos seus
direitos tanto de maneira coletiva quanto individualizada.

Em especial o projeto volta sua atengdo para os idosos que se encontram em situagdo de risco e
vulnerabilidade social, abandono, isolamento, fragilizagdo dos vinculos familiares e comunitarios, € suas
formas de violéncia psicologica e fisica.

Neste contexto observa-se também que algumas situagdes ocorrem devido a caracteristica das familias que
atualmente também vem apresentando novas realidades, como por exemplo, ¢ comum diante das
necessidades econdmicas todos os membros trabalharem periodo integral. Neste contexto, o idoso passa a
permanecer isolado.

Tais situagdes e suas constatagdes evidenciam a real necessidade de se implantar e implementar servigos
que fortalegam os vinculos familiares e comunitérios, bem como superem as situagdes de violagdo de
direitos, visando o bem estar do idoso, como forma de prevengdo a ruptura dos vinculos familiares para que
se evite o acolhimento institucional do idoso.

Desta forma o Centro Dia ird proporcionar o acolhimento, acompanhamento individual e familiar,
proteco, fortalecimento dos vinculos e estimulagéo das capacidades fisicas e intelectuais de cada 1doso.

/

7

4. Cronograma de execucio (Meta, Etapa ou Fase) (
Meta Etapa/ Especificagéo Duragéo %)
fase
Inicio Término
1- Entrevista Inicial 1° etapa Ap6s receber o encaminhamento da Janeiro | Dezembro
Fase 1 Secretaria Municipal de Assisténcia e

Desenvolvimento Social, sera realizado
a primeira entrevista para inicio da

atividade
2- Acompanhamento 2° etapa Acompanhamento do idoso e de sua Janeiro | Dezembro
Familiar Fase 1 familia como forma de avaliarmos a

evolugdo do atendimento
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3- Atividades do Projeto:  |3° Etapa *ACOLHIDA: chegada, verificagdo das|Janeiro |Dezembro
-acolhida Fase 1 necessidades de cada pessoa, medicamentos,
o " curativos, etc.
- café damanhd *CAFE DA MANHA: servido no refeitério
-atividades da manhd comum — p3o, bolacha, margarina, leite e café
- almogo ou cha.
- descanso *atividades da manh#: terapia ocupacional,
- lanche da tarde yoga, exercicios de memoria, jogos de mesa ,
- atividades da tarde artesanato em dias .alternados conforme p!'()]et‘o
. apresentado posteriormente pelos profissionais
- Jantar da 4rea;
- retorno para casa *ALMOCO: cardépio diversificado para cada
dia (arroz ou macarrdo, feijdo, saladas(legumes
e folhas), massas, carne, frango, peixe,
conforme  orientagdio da  nutricionista;
sobremesa(fruta, suco, refrigerante.
*DESCANSO: em salas separadas para
homens e mulheres, com cadeiras reclindveis ou
camas.
*LANCHE DA TARDE:café, leite, cha, bolo,
bolacha, bebida lactea.
*ATIDADES DA TARDE: (fisioterapia (2
tardes na semana), acompanhamento da
nutricionista, jogos, visitas, banho.
RETORNO PARA CASA: as 16 horas.
5. Plano de aplicagio.
Natureza da despesa Total Concedente Concedente |Proponente
Cédigo Especificac¢io Municipal Estadual
Material de | Materiais utilizados nas | R$5.525,70 R$4.000,00 R$ 1.525,70 -
escritorio/ | oficinas
didético /
Manuten¢do |Energia elétrica, gés,|R$12.525,70 R$11.000,00 R$ 1.525,70 - }
do servigo  |material de limpeza, C
roupa de cama e banho \
ch
Custeio Material de higiene [ R$ 5.051,41 R$ 2.000,00 R$ 3.051,41 -
pessoal
fraldas geriatricas
Géneros Alimentag&o R$19.287,00 R$19.287,00 - -
alimenticios
RH Fisioterapeuta R$14.462,50(incl | R$14.462,50(inc - -
uso férias e 13°) |luso férias e 13°)
RH Nutricionista R$14.462,50(incl | R$14.462,50(inc - -
uso férias e 13°) |luso férias e 13°)
RH Técnica de enfermagem | R$14.462,50(incl | R$14.462,50(inc - -
uso férias e 13°) |luso férias e 13°)
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RH Servigos Gerais R$10.625,20(incl | R$10.625,20(inc - -
uso férias e 13°) |luso férias e 13°)
Custeio Manuten¢éo Predial R$ 5.000,00 [R$ 4.000,00 - -
Total Geral R$ 91.102,82 R$ 80.000,00 R$ 11.102,82

6. Cronograma de desembolso.

Concedente:

Meta |Cat.Econ. 1° més 2° més 3°meés 4° més 5°més 6° més

1 Manuten¢do do  |R$ R$ R$ RS 7.591,90 |R$ 7.591,90 |R$ 7.591,90

2 Servigo 7.591,91 7.591,91 |7.591,90

3 Custeio
Géneros
alimenticios
RH

Meta |Cat.Econ. 7° més 8° més 9 més 10° més 11° més 12° més

1 Material de R$ R$ R$ R$ R$ R$ 7.591,90

2 escritorio/ 7.591,90 7.591,90 |7.591,90 7.591,90 7.591,90

3 didatico q
Manutengao do
Servico i ’
Custeio i
Géneros (Jﬁ
alimenticios '
RH

Total: RS 91.102,82

6. Declaracao.

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto a Secretaria de
Assisténcia e Desenvolvimento Social, para os efeitos e sob as penas do art. 299 do Codigo Penal, que
inexiste na mora ou débito junto a qualquer érgdo ou instituigdo da Administragdo Publica Federal e
Estadual, direta ou indireta que impega a transferéncia de recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orgamento Ptiblico Municipal, na forma deste plano de trabalho.

Local e data Assinatura e carimbo
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APROVACAO PELO CONCEDENTE

APROVADO

Tiete, /[

Assinatura/carimbo do concedente
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DESCRICAO TECNICA DO PROJETO
Casa Dia 2018

1. Identificacio do projeto: Casa Dia

1.1. Instituicio proponente: Lar Sdo Vicente de Paulo

1.2 CNPJ: 72.459.472/0001-18

1.3 Banco: Banco do Brasil 1.4 Agéncia: 0713-7 | 1.5 Conta: 28863-2 Convénio MUNICIPAL
38863-7 Convénio ESTADO

1.6 Site:

1.7 Certificacdes:

CRCE (X) 2538/2012

CEBAS (X) OSCIP ( )

Utilidade Publica Estadual (x) Utilidade Publica Municipal (x)
CMAS (x)

1.8 Nome do Responsivel legal: Cleide Castanho Pasquotto

1.9 RG: 4.673.953 1.10 Orgdo Expedidor: SSP/SP
E mail Pessoal: larsaovicente@outlook.com

2 - Apresentagio da Organizagao

2.1. Histérico da organizag¢iao

O Lar S3o Vicente de Paulo foi constituido em 03/05/1926, ¢ uma Entidade ndo governamental, sem fins
lucrativos e tem a finalidade de abrigar idosos e ou invalidos, promovendo o bem de todos sem discriminag@o
prestando servigos filantrpicos em regime de abrigo institucional. Atua na cidade de Tiet€ ha 91 anos, re
prestando relevantes servigos aos idosos carentes € ou deficientes. { }

3. Apresentacio do Projeto \
3.1. Nome do Projeto (A
Centro Dia

3.2. Justificativa

De acordo com o ultimo Censo demogréfico realizado, a cidade de Tieté possui o total de 4.856 idosos, ou seja,
13% da populagio municipal. A expectativa de vida do brasileiro vem aumentando nos Gltimos anos e com isso
a necessidade de promover agdes voltadas ao publico idoso para que Ihe sejam garantidos seus direitos tanto de
maneira coletiva quanto individualizada.

Em especial o projeto volta sua aten¢do para os idosos que se encontram em situagéo de risco e vulnerabilidade
social, abandono, isolamento, fragilizagdo dos vinculos familiares e comunitarios, e suas formas de violéncia
psicolégica e fisica.

Neste contexto observa-se também que algumas situagdes ocorrem devido a caracteristica das familias que
atualmente também vem apresentando novas realidades, como por exemplo, € comum diante das necessidades
econdmicas todos os membros trabalharem periodo integral. Neste contexto, 0 idoso passa a permanecer
isolado.

Rua dos Expedicionérios, 313+ 15| 3282-1013 » 18530-000 « Tieté + SP » CNPJ: 72.450.472/0001-18
de utilidade pablica Municipal - Lei 1395 de 09/05/ 1978 » de utilidade piblica Estadual - Lei 2746 de 10/04/1981
de utilidade pablica Federal - Lei 91 de 28/08/1935 « Portaria Ministério Justica n2838 de 13/09/2001




[ar 4o Vicente de | auf&

fundado em MAIO de 1926

Tais situagdes e suas constatagdes evidenciam a real necessidade de se implantar e implementar servigos que
fortalecam os vinculos familiares e comunitarios, bem como superem as situagdes de violagdo de direitos,
visando o bem estar do idoso, como forma de prevengdo a ruptura dos vinculos familiares para que se evite 0
acolhimento institucional do idoso.

Desta forma o Centro Dia ird proporcionar o acompanhamento individual e familiar, protegéo, fortalecimento
dos vinculos e estimulagio das capacidades fisicas e intelectuais de cada idoso.

3.3.Caracterizaciio socioecondmica da regido e do servigo a ser qualificado

Possui uma economia mista, destacando-se no Setor Agropecuario onde uma grande parte se dedica a lavoura
temporaria de milho, feijéo, café, tomate e especialmente a cana de agucar, outros a lavoura permanente de
banana e laranja, ainda ha aqueles que se destacam pela criagdo de gado bovino, suino e em grande escala
aparece & avicultura. No Plano Industrial Tieté se destaca pelas indtstrias de confecgdo infantil, atendendo ndo
s6 o mercado interno como também produzindo itens para exportagao, fazendo assim parte do polo Industrial de
Confecgdes Infantis da regido. Tiet€ também se destaca pelas industrias madeireiras, de refrigerantes que
também exportam e ainda possui tradi¢do com as fabricas de doces, olarias, entre outras.

O projeto Centro Dia visa atender o idosos, de ambos 0s sexos em situago prioritaria de atendimento

3.4.Abrangéncia Geogrifica

O Municipio de Tieté esta localizado na regido Sudeste do estado de Sao Paulo e sua populagio estimada para o
ano de 2015 ¢ de 40.194. Situa-se no médio baixo curso do Rio Tieté e possui area de 396 km 2 , dados do
IBGE - 2013. Encontra-se a 20 km da Rodovia Castello Branco € a 2 km da Rodovia Marechal Rondon. Na
area da Assisténcia Social o municipio conta com os seguintes equipamentos: Secretaria de Assisténcia Social,
onde funciona o fundo social de solidariedade, o administrativo, a sala dos Conselhos Municipais (da
Assisténcia Social, do Idoso e dos Direitos da Crianca ¢ Adolescente), e o atendimento & populagdo
(campanhas, projeto de geragdo de renda e plantdo social); CRAS -Séo Pedro e Povo Feliz, CREAS - Centro,
(dados retirados do site oficial da PM de Tieté). A Assisténcia Social ainda conta com a rede socioassistencial
composta por entidades de atendimento que executam agdes na protegdo social bésica, protegdo social especial
de média complexidade e protegdo social especial de alta complexidade. Nos {iltimos anos o Municipio de Tietg
tem enfrentado com maior intensidade os problemas relacionados a violéncia contra o idoso, be
situagdes de isolamento social, abandono e negligencia. A entidade tem percebido essa situag@o, € se prop
trabalhar diante desse diagnostico, como forma de prevengdo € reconstrucio dos vinculos familiares p
situagBes de acolhimento seja vista apenas cOmo casos excepcionais e ndo rotineiros.

4. Objetivos do Projeto

4.1. Objetivo Geral

Fortalecer os vinculos familiares através de orientagdes 3 familia sobre os cuidados basicos necessérios ao
idoso, para assim evitar o isolamento social e a institucionaliza¢@o do idoso.

Orientar as familias e os idosos de forma clara e objetiva, visando a redugdo dos acidentes domésticos com
idosos. Estimular o condicionamento fisico e mental do idoso através das oficinas, como forma de cuidado
preventivo na redugéo do numero de internagdes médicas.

Incentivar e promover a participagéo da familia através dos grupos psicossociais e ampliar o envolvimento da
comunidade na atengdo ao idoso.

4.2. Objetivos Especificos
Contribuir para que o processo de envelhecimento seja o mais possivel ativo, saudavel e autdnomo; Assegurar
espago de encontro para 0s idosos de modo a promover a sua convivéncia familiar € comunitéria;
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Detectar necessidades e motivagdes e desenvolver potencialidades e capacidades para novos projetos de vida;
Propiciar vivéncias que valorizam as experiéncias e que estimulem e potencializem a condigéo de escolher e
decidir. Isso contribuir4 para o desenvolvimento da autonomia social dos usuérios.

5. Beneficiarios — piblico alvo a ser abrangido
Idosos que estejam em situagfio de vulnerabilidade social ou situacéo de risco identificada.

5.1. Beneficidrios Diretos (especificar): Idosos

5.2 Capacidade de Atendimento: 08 idosos com 60 anos ou mais.

5.3. Beneficiarios Indiretos (especificar): Familia do Idoso atendido e comunidade em geral

5.4 Valor da Proposta
Municipal: RS 80.000,00
Estadual: RS 11.102,82

6. Metodologia

Os idosos serio encaminhados com toda documentagio necesséria, telefone de contato dos familiares
responsaveis, via Secretaria Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento Social, ap6s a realizagdo de Estudo
Social previamente realizado.

Os idosos participantes do Centro Dia, terio acesso a todos os espagos dentro do Lar Sdo Vicente de Paulo,
receberdo todas as refeigdes juntamente com os idosos acolhidos.

As atividades previstas com psic6logo, terapeuta ocupacional, assistente social serdo realizadas em conjunto
com os idosos acolhidos, sempre respeitando suas diferengas e de forma a promover a autonomia do idoso.

A lista de presenga servird como base para avaliarmos a freqiiéncia, para o melhor acompanhamento e
atendimento.

7. Resultados esperados
Contribuir para que pelo menos 60% dos idosos que participam do Centro Dia tenham maior autonomia, sendo
ativos para que o processo de envelhecimento seja o mais saudével possivel;
Reduzir casos de quedas e doengas relacionadas ao isolamento social;
Fortalecer os vinculos familiares através de orientagdes a familia sobre os cuidados basicos necessarios_ao
idoso, para assim evitar o isolamento social ¢ a institucionalizagdo do idoso.
Propiciar vivéncias que valorizam as experiéncias e que estimulem e potencializem a condigdo de esdolhey’e

decidir. /
8. Processo de Monitoramento e Avaliagio O’{
Resultado(s) Indicadores Indicadores Meios de Verificagdo
qualitativos quantitativos
- ; : p - -

Promover autonomia dos idosos gro;i;‘osdpess;ms 6OIA dos tdo;os tgnf’o Acompanhamento pela

_ ;; vida de cada ;;e o?enos projeto | gocictente Social e

oS0 ¢ vida relatorios mensais.
RTdu'le‘ C;SOS df.: CIIilCdaS f doer}g?s Melhoria no Reduzir em 50% por | Relatorio mensal Social e
relgoionadas ab 150Ny Soea aspecto fisico e idoso as quedas Relatério familiar e

emocional Relatério da Enfermagem

Fortalecer os vinculos familiares Participagdo da 100% da participagdo | Relatdrio Social de

familia quando atendimento e relatorio de
solicitada intercorréncias.
Propiciar vivéncias que valorizam Autonomia no dia — | 70% dos idosos Acompanhamento e

as experiéneias e que estimulem e | ; g, realizando tarefas relatério social
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potencializem a
escolher e decidir.

condigdo de

como se alimentar
sozinho e deambular
sozinho

10. Recursos humanos

Formagio Profissional Funcio no projeto N° de Vinculo
(cargo) horas/més (CLT, prestador servigos,
voluntario)
Poddlogo Poddlogo 8h Voluntério
Cabeleireiro Cabeleireiro 8h Prestador de Servigo
Palestrante Palestrante 8h Voluntaria
Cabelereira Cabelereira Sh Voluntaria
Monitora de Artesanato Monitora de Artesanato | 8h Voluntéria
Manicure Manicure 3h30 Voluntéria
Terapeuta Ocupacional Terapeuta Ocupacional | 8h Prestadora de servigos
Pedagoga Coordenadora 176h Voluntéria
Auxiliar de enfermagem Resp.Cozinha 176h Voluntéria
Auxiliar de enfermagem Resp. Limpeza 176h Voluntaria
Psicopedagoga Recepcionista 176h Voluntaria
Técnica de enfermagem Cuidadora 176h Voluntaria
Monitora de Yoga Monitora de Yoga 8h Cedido pela Prefeitura
11. Cronograma de execucio do Projeto
Plano de Trabalho Anual

Atividades/Més 1/2(3|4|/5/6|7 (8|9 (1011 ] 12
Entrevista inicial- X XXX | X[X|X[X|X | X | X |X
Comemorag¢do do aniversariante do meés X [ XXX X[ X[ X|X[X | X |[X X
Baile de Carnaval X )
Festa da Pascoa X /
Festa do “Dia das Mées” X ‘L7
FESTA JUNINA X c
Festa do “Dia dos Pais” X =
Festa em homenagem ao Padroeiro X
Bazar X X
Pintura do Prédio
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